ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEI CAMPIONI

Prima di iniziare la procedura di prelievo, si prega di leggere tutte le informazioni
presenti in queste pagine con attenzione.

Assicurarsi che tutte le sezioni pertinenti al modulo di raccolta dei campioni e le
buste siano compilate in stampatello con le firme di ciascun partecipante.

Contenuto:

incluso nel kit trova i tamponi buccali dentro le buste di raccolta.

Si prega di utilizzare due coppie di tamponi a persona in fase di test.

Prelievo del DNA con Tampone Salivare:

e Siraccomanda di non mangiare bere o fumare per almeno due ore prima
che il campione orale sia prelevato.

e [ importante raccogliere un campione alla volta, utilizzando un set di
tamponi e la busta corrispondente alla persona.

e Completare le informazioni richieste sia sulla busta contenente i tamponi che
sul modulo di raccolta del campione (completo di firme per il consenso).

e Aprire la confezione di carta e rimuovere i tamponi. Fare attenzione a
maneggiare i tamponi solo dal lato non-cotone. NON toccare I'estremita di
cotone con le mani o le dita, in nessuna circostanza.

e Raccogliere le cellule della guancia rotolando la punta dei tamponi
all'interno della guancia destra (30 volte o per circa un minuto). Ci si assicuri di
strofinare il tampone allinterno dellintera superficie della guancia. Questa
azione dovrebbe essere indolore, non aggressiva e non dovrebbe dare fastidio.
Ripetere la procedura per lo stesso individuo con il secondo tampone.

e Ripetere poi la stessa procedura per lo stesso individuo usando la seconda
coppia di tamponi all'interno della guancia sinistra. Occorre fornire quattro
tamponi a persona.
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e Lasciare i tamponi asciugare per un‘ora prima di metterli nella
corrispondente busta, facendo sempre attenzione a non toccare
I'estremita di cotone con le dita o contro qualsiasi superficie. NON
posizionare i tamponi allinterno del pacchetto originale in cui sono stati
ricevuti. Inserirli direttamente nella busta. (Suggerimento: E possibile
posizionare i tamponi in un bicchiere pulito con la punta di cotone rivolta verso
I'alto per farla asciugare.)

e Ripetere la procedura per ogni singola persona testata utilizzando un
diverso set di tamponi e la busta assegnata ad ogni persona.

Come inviare i campioni:

inserite i vostri campioni ed i moduli firmati nella busta pre-indirizzata fornita.
Contattateci per email (info@dnaexpress.it) per attivare il ritiro tramite corriere di
spedizione.

Consenso:

E importante che ogni persona che sottomette i tamponi buccali per il test dia il
consenso compilando i propri dati personali e la firma sul modulo di raccolta del
campione. | figli sotto |'eta del consenso necessario avranno bisogno di una firma di
un genitore o del tutore legale. In caso contrario, non sara possibile eseguire il test.
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